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1. A megismerés buktatéi és természetuk

A megismerés buktatoi olyan tipikus dolgok,
melyek megtévesztik az embert.

Sok ilyen van a mi sok témajaban szétszérva. Ebben a
témaban megprobalom Osszegyljteni és rendezni ezeket. Mivel
a targyalt buktatok nagy részérél mashol részletesebben van
sz0, itt leginkabb csak utalok rajuk.

A megismerés buktatoi altaldban oéntudatlanul hatnak, az
ember gyakran nincs is tisztaban a tévedés lehetdségével. Azon
tul, hogy hibas elképzelések lesznek a fejiinkben, egyéb karos
kovetkezményekkel is jarhatnak, példaul rosszul donthetiink
miattuk, rosszul banhatunk masokkal, vagy mi magunk
csalodhatunk.
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A buktatok tobbféle okra vezethetok vissza, melyeket a
kovetkezd nagy kategoridkba lehet sorolni:

o A tudas problémai és a vilag természete
o A megismerés technikai hibai
e Az ember gondolkozasanak sajatossagai

e Tarsadalmi hatasok

Az alabbi pontok ezek szerint targyaljak dket.

2. A megismerés mogottes problémai

2.1. A tudas problémai

Ezek a buktatok kimondottan a tudas és az informacid
természetéhez kapcsolodnak.

1) A tudas hianyossaga és rendszerezetlensége

A tudas, ha részleges, rendszerezetlen €s nem tarsul intelligenciaval, képes még inkabb
Osszezavarni az embert, ahelyett, hogy megvilagositana. Igaz ez a specialis ismeretekre,
ugy, mint a széles tudasra, vilagképre.

(Lasd: ‘Bevezetés (Az ember élete)’: A Taoizmushoz vald hasonlosag; ‘Embertipusok’:
Idealistak)

2) Az informaciobdség hatuliitoi

A modern vilagban sok mindennel kapcsolatban nem az informacio sziikdssége, hanem a
tulzott bésége okoz gondot. A sok informaciot egyre nehezebb rendszerezni, és egyre
nehezebb kisziirni beldle a Iényeget. Ezért ennek a képessége felértékelddik.

(Lasd: Alabb a megismerés szétesésérol mondottak)

3) A tudas alkalmazasanak nehézsége

Bér ez nem a megismerést magat neheziti, hanem a megismert dolgok felhasznalasat, azért
ide kapcsolodik. Mindossze annyit tesz, hogy az elvont, elméleti ismereteket gyakran nehéz
a gyakorlatban alkalmazni, a konkrét helyzetre vonatkoztatni.

(Lasd: ‘Elvek, szabalyok, normak’: az altalanos szabalyok konkrét helyzetekre vald
vonatkoztatasa; ‘Ervényesiilés’: a gyakorlat fontossaga)
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2.2. A vilag termeészete

Ezek a buktatok a vilagunk természetéhez kapcsolodnak.

1) A megismerhetoség hatarai

Vannak olyan dolgok, melyeket lehet, hogy sohasem fogunk tudni teljesen megismerni.
Ilyenek:

o A metafizikai kérdések, példaul, hogy miért van egyaltalan barmi.

o Az elme természete, és az elméhez kapcsolodo jelenségek részletei, példaul az
esztétikaé.

e A bonyolult dolgok, példaul a tarsadalom.

(Lasd: ‘Elvarratlan szalak”)

2) Tavoli és rejtett dolgok

Altalaban nem lehet tudni, mi az igazsag a térben vagy idében tavoli vagy mas médon
rejtett dolgok koriil. Kiilonosen nehéz hitelt érdemléen megallapitani, hogy mi és féleg
miért tortént a multban, és még nehezebb a jovobe latni. Példaul nehéz okosnak lenni az
emberi torténelem sok kérdésében, és hasonldan, ami a vilag, az univerzum multjat,
eredetét, alapveto természetét illeti.

Az ilyesmikrdl aztan nem til nehéz spekulalni, és ezt vég nélkiil lehet folytatni.
Vannak, akik ebbdl élnek, és vannak, akik ezt feleslegesnek itélik. Utobbi azért nem
teljesen igaz. Egyrészt nem mindig ott huzodik a megismerhetdség hatara, ahol sejtjiik,
esetleg fényt tudunk deriteni eredetileg elérhetetlennek tetsz6 dolgokra. Masrészt, ha a
végleges valaszt nem is talaljuk meg, alternativakat, bizonyos lehetdségek kizarasat azért
eredményezheti a gondolkozas. Harmadrészt kozben gyakorlati dtleteink is sziilethetnek,
végiil pedig a fejtérés Gnmagaban dromet okozhat.

A tavoli és rejtett dolgokrol meglevd tudasunk bizonytalansagat mutatja, hogy ezekkel
kapcsolatban egy-egy 1j felfedezés gyakran a feje tetejére allitja az addigi
elképzeléseinket. Példaul ahogyan kideriilt, hogy az univerzum gyorsulva tagul, hirtelen
nagyot valtozott az univerzum becsiilt életkora, és azeldtt sosem hallott elemekkel kellett
kiegésziteni a vilagképiinket, mint a sotét energia. Az ilyen gydkeres valtoztatasok aztan
arra intenek, hogy az 0j elméleteink helyességére se vegyiink mérget.

(Lasd: Alabb az 10j dolgok iranti lelkesedésrél mondottak, ami a tudomanyt illeti)

3) Az altalanos bizonyitas lehetetlensége

A vilagra vonatkozo elméleteket altalanos érvénylinek tekinteni, azaz bizonyitani, hogy
mindig és mindenhol igazak, sohasem lehet. (Ez legfeljebb a matematikaban lehetséges, az
viszont nem ennek a vilagnak a része, altalanosabb annal.) Az ok az, hogy nem latunk, és
nem ériink el mindenhova, és ott lehet, hogy masképp vannak a dolgok. Példaul nem
tudhatjuk, hogy van-e gravitacids erd a belathat6 vilagmindenségen tul.

A gyakorlatban tehat legfeljebb az adott helyen és id6ben vald érvényességet lehet
bizonyitani. Cafolni is igy lehet, ugyanakkor ezzel egytttal az éltaldnos érvényliséget is
megcafoljuk. Példaul tudjuk, hogy a Foldon van élet, tehat azt is tudjuk, hogy nem igaz,
hogy sehol nincs élet. (Ezt a megcafolast nevezik falszifikalasnak.)

A fentiekbdl az kovetkezik, hogy amig van olyan hely, ahovad nem ériink el, addig egyrészt
semmir6l nem lehet bebizonyitani, hogy nem létezik, masrészt nem lehetiink biztosak
abban, hogy mindent, akar minden lényegeset tudunk a vilagrél. Ennek ellenére sokan,
koztiik tudosok is hisznek bizonyitatlan, bizonyithatatlan dolgokban.

(Lasd: ‘Tudomany’: a tudomany vallasszeri jellege)
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4) Kis hibak nagy elméleteket tehetnek tonkre

Klasszikus példa erre az, ahogyan a newtoni vilagkép Osszeomlott néhany, kezdetben
jelentéktelennek tind anomalia alaposabb vizsgalata nyoman. (Ilyen volt példaul az, hogy
nem szamit, mi hogyan mozgunk, a fényt hozzank képest mindig azonos sebességgel latjuk
terjedni.) Altalaban igaz az, hogy ha helyes kovetkeztetésekre akarunk jutni, akkor nagyon
alaposan Kell vizsgalédnunk és gondolkoznunk. Masrészt ott, ahol nem ismerjiik,
ismerhetjiik a targyat kell6képpen, a kovetkeztetéseinknek is megfeleloen 6vatosaknak
kell lenniiik.

5) Az egyszeriiség illuzioja

A vilag szintjeinek megvannak a maguk Kiilon (,,emergens”) szabalyszeriiségei. igy a
kémiaban altalaban nem az alapvetd fizikai torvényeket alkalmazzuk, hanem példaul
tudjuk, hogy a periodusos rendszer egyes oszlopaiban talalhatdo elemeknek milyen
jellegzetes kozos tulajdonsagaik vannak, hogyan szeretnek mas elemekhez kapcsolodni, €s
igy tovabb. Hasonléan az emberekrdl is tudjuk, hogy képesek szerelmesek, irigyek,
haragosak lenni, és altalaban ilyen fogalmakban gondolkozunk velilk kapcsolatban, nem a
molekulaikat vizsgaljuk.

Ugyanakkor a felsobb szintek egyszerii szabalyai el is fedik az alant megbivé
osszetettséget. Nemhogy egy ember, a legkisebb baktérium is rendkiviil bonyolult, mi
pedig, akik a mindennapokban tobbé-kevésbé elboldogulunk az emberi [éptékii
szabalyainkkal, szem eldl téveszthetjiik, hogy micsoda bonyolultsag teszi lehetové, hogy
ilyen egyszeriit moédon gondolkozhassunk.

(Lasd: ‘Rendezettség’)

3. A megismerés technikai hibai

Ezek a buktatdék abbdl erednek, hogy az ember gondolkozasa,
vizsgalddasa nem elég modszeres, preciz.

3.1. Véletlenszerliseg

Az embert 0sztonds gondolkozasa tobbek kozott a
véletlenszerliséggel kapcsolatban is konnyen félrevezetheti,
példaul az alabbiak szerint.

1) A bekovetkezés novekvo valoszintisége

Az ember — tévesen — hajlamos azt hinni, hogy minél régebben kiovetkezett be egy mas
eseményektol fiiggetlen esemény, annal valdésziniibbé valik. Nem fliggetlen események
esetén ez igaz lehet. Példaul, ha arrdl van szo6, hogy rantott hus lesz-e az ebéd, ha az el6z6
nap az volt, nem kivanjuk, de minél régebben volt az, annal inkdbb igen. A rulett
szdmokndl azonban mas a helyzet, mert az egyes guritdsok eredményei nem befolyasoljak
egymast, igy mindig ugyanakkora az esélye, hogy példaul 7-est guritanak.

2) A specialis esetek valdsziniisége
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Egy masik tipikus illazio, hogy fiiggetlen események egy-egy adott specialis
kombinaci6ja kisebb valésziniliséggel kovetkezik be, mint egy-egy nem specialis
kombinacié. Igy azt, hogy a lotton az 1, 2, 3, 4, 5 kombinaciot hizzak ki, sokan
elképzelhetetlennek tartjak, pontosabban elképzelhetetlenebbnek, mint a 4, 18, 39, 77, 85-
6t. Ez nem igaz, mind a kettének ugyanaz a valosziniisége. Mas kérdés, hogy specialis
kombinaciobol dsszességében sokkal kevesebb van, mint nem specialisbol, igy az, hogy
barmilyen specialis kombinaciot huznak ki, valoban valdsziniitlenebb, mint az, hogy nem
specialist.

(Nem art megjegyezni, hogy a lottonal érdemes kerlilni a specialis kombinaciokat, mivel
ezek a fenti illuzid ellenére vonzanak egyeseket, igy, ha mégis azt huzzak ki, konnyebben
lehet, hogy osztoznunk kell.)

3) Szerencsés esetek

Minél tobbszor probalkozunk, minél tobb kisérletet hajtunk végre, annal nagyobb az
esélye, hogy valésziniitlen események is bekovetkeznek. Ez a lottd esetén eléggé adja
magat, tobb millio szelvénnyel mar kézzelfoghatd esélyiink lenne a fonyereményre. Mas
helyzetekben azonban hajlamosak vagyunk figyelmen kiviil hagyni ezt. Példaul amikor a
jovobelatasrol van szo, és a sok ,,szakértd” sokféle elérejelzést teszt, ohatatlanul igaza lesz
valakinek, akar tobbszor egymasutan. Ekkor az emberek hajlamosak azt hinni, hogy az
illetd tényleg képes a jovobe latni, pedig konnyen lehet, hogy csak szerencséje volt.

Még egy érdekes kovetkezmény. Mivel sok ember van a vilagban, konnyen lehetnek
kozottiik olyanok, akik altalaban szerencsések és olyanok is, akik altalaban szerencsétlenek.
Hasonldan, mivel egyénileg is sok dologgal probalkozunk, kénnyen lehetnek az ¢letiinkben
pechesebb és szerencsésebb sorozatok, id6szakok. Ez nem a sors keze, csak statisztika.

3.2. Szelektivitas

Ez azt jelenti, hogy bizonyos eseteket mdsokkal szemben
kiemelten kezellink, jobban figyelembe vesziink, szem eldtt
tartunk, észrevesziink, konnyebben felidéziink. Ezért
Osszességében hamis kép alakulhat ki benniink.

1) Az ember szelektiv figyelme és emlékezete

(Lasd: Alabb, az emberi gondolkozas egyéb félrevezets jellegzetességei kozt.)

2) Szelektiv mintavétel

Ez akkor 1ép fel, amikor egy minta alapjan probalunk felmérni valamit, egy sokasagot, de a
minta nem jellemzi megfelelden azt, nem reprezentativ.

A sokasaggal kapcsolatban két célunk lehet. Lehet, hogy csak valamilyen tulajdonsagat
szeretnénk felmérni, példaul azt, hogy egy orszagban mekkora az atlagos jovedelem, vagy
lehet, hogy a jovedelem nagysagat magyarazni is szeretnénk, példaul megvizsgalni, hogy a
jovedelem fiigg-e, illetve hogyan fligg az életkortdl. A minta szelektivitasa mind a
felmérendé tulajdonsdggal kapcsolatos megallapitdsainkat, mind a r4 adott
magyarazatainkat torzithatja.

A reprezentativitds hibdjahoz az kell, hogy az, hogy mely esetek keriilnek be a mintaba,
fiiggjon a felmérendd, magyardzandd tulajdonsagtol, vagy attol, amivel magyardzni
szeretnénk. (Az elobbi példaban tehat a jovedelemtol, vagy az életkortol.) Bar megvannak a
gyengéi, a reprezentativitds megorzésének egy egyszerii modja, ha a teljes sokasagbol
véletlenszertien valasztjuk ki a mintankat.
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A szelektivitasnak tobb oka lehet.

o Torzitott mintavétel

Ilyenkor magunk valasztjuk ki rosszul a mintat. Ennek oka lehet példaul, hogy bizonyos
esetek jobban feltiinnek. fgy a kudarcainkat jobban észrevehetjiik, mint a sikereinket, mivel
az elébbiek fajnak, ezért ugy itélhetjiik meg, hogy a dolgaink altalaban kevésbé sikeriilnek,
mint valdjaban. Egy masik példa: a mintavétel gyakran koltséges, és emiatt lehet, hogy
hajlunk ra, hogy az olcsobb, konnyebben hozzaférhetd esetekbdl nagyobb aranyban
valasszunk be a mintankba. Igy, ha az emberek jovedelmét akarjuk felmérni, lehet, hogy a
varosi lakossag felill lesz reprezentalva a mintankban a vidékihez képest, pedig a két hely
kozott jelentds kiilonbségek lehetnek.

o Szisztematikus megfigyelhetetlenség

Ez azt jelenti, hogy nem minden esetet lehet megfigyelni, és az, hogy az egyes eseteket
meg tudjuk-e figyelni, rontja a minta reprezentativitasat, nem véletlenszerii. (Ez utobbi
miatt szisztematikus.)

Ilyen példaul, amikor egy bank szeretne becslést kapni arra, hogy ha adott tigyfele elkezd
nem fizetni, akkor mekkora veszteséggel szamolhat a fennmaradé hitelosszeg utan.
(Altalaban az ilyen iigyfelektdl is be lehet hajtani azért valamennyit.) Ezzel az a gond, hogy
a banknak ilyen tapasztalata csak az olyan iigyfelekkel kapcsolatban lehet, akiknek a
fizetési hajlandosagaval gond volt, ezek pedig altalaban a rosszabb mindségili tigyfelek. A
jobb mindségii ligyfelek — akikkel kapcsolatban a bank szintén szeretné tudni, mire
szamithat, ha mégis beddlnének — igy alul lesznek reprezentdlva a mintdban, a kapott
becslés tehat kiilonosen rajuk nézve kdnnyen torzitott lehet. (Varhatd, hogy fizetési
hajlandésag szempontjabdl rossz és a megtériilés szempontjabol rossz tigyfelek kozott nagy
az atfedés, igy az utdbbi szempontbdl is torzitott lesz a minta.)

e Onszelekcio

Ez a szisztematikus megfigyelhetetlenség specialis esete, amikor valamilyen modon a
megfigyelt eseten, személyen miilik, hogy bekeriil-e a mintaba. P¢ldaul ha arra vagyunk
kivancsiak, hogy ki mennyit keres, jellemzd, hogy akik tobbet keresnek, kevésbé
hajlandoak valaszolni. (Tovabba az is eléfordulhat, hogy az, hogy kapunk-e valaszt, fligg az
életkortdl, amivel a keresetet magyarazni szeretnénk: mondjuk, ha a felmérést az interneten
végezziik, megeshet, hogy az idGsebbek kevésbé veselkednek neki a valaszadasnak, mert
kevésbé vannak otthon a szamitogépek koriil.)

3) Az ember arra talal ra, amit keres

Ezért is fontosak a precedensek: megmutatjak, mit (és hogyan) érdemes keresni. Példaul
miutan a szovjetek lattak, hogy lehet atombombat csinalni, mar gyorsan ment nekik.

Mi tobb, az ember akkor is hajlamos ,ratalalni” a keresett dologra, ha az nincs ott.
Példaul a képzelt betegek 1épten-nyomon megtalaljak magukon a betegségiik ,,jeleit”.

(Lasd: ‘Megismerés modjai’: precedensek; ‘Az emberek gondolkodasa’: az ember hajlamos
jeleket latni ott is, ahol nincsenek.; ‘Tudomany’: azért jo par felfedezés sziiletett tobbé-
kevésbé véletleniil)

3.3. Egybeesések

Két esemény tobb modon térténhet meg egyiitt.

1) Az egyik esemény okozza a masikat

Ilyen példaul az, hogy egy évben sok esd esik, és az, hogy jo lesz a termés. Ugyanakkor
altalaban, ha nem tudjuk, hogy melyik esemény tortént eldébb, akkor nem feltétleniil
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egyértelmi, hogy melyik az ok és melyik az okozat. Példaul ha csak azt latjuk, hogy a
hasonlé gondolkozasi emberek egy tarsasagot alkotnak, nem tudni, hogy a hasonlo
gondolkozasuk hozta-e Oket Ossze, vagy elobb Osszejottek, és aztan formalodott a
gondolkozasuk hasonléva.

(Lasd: ‘Relativitaselmélet’: az okokat mindig eldbb latjuk torténni az okozatoknal.)

2) Kozos oka van a két eseménynek

Ilyen példaul az, hogy egy €vben jo volt a termés, és rossz volt a turistaszezon. A kettd
kozott nincs kozvetlen kapesolat, viszont mindkett6t okozhatta az, hogy sok esé esett.

3) Fiiggetlen események egybeesése

Ez nem mindig teljesen a véletlen miive. Fentebb emlitettem, ahogyan sok ,,szakértébol”
néhanynak valdszinileg szerencséje lesz egyes eldrejelezhetetlen  események
megjosolasaban. Egy masik jellemz6 forgatokonyve ennek, amikor két dolog egymastol
fiiggetleniil, tendencidzusan valtozik. Példaul ahogyan az emberiség 1élekszama novekszik,
¢és ahogyan a vilagegyetem tagul. Bizonyos értelemben itt is van egy ko6zos ok, az id6
mulasa. (@@ Jobb példa?)

Ezeket aztan konnyll Osszekeverni, ami félrevezetd Iehet.
Példaul egy dolgot tévesen a madasik okanak tekinthetiink,
amikor a forditottja az igaz, vagy nincs is koztiik kapcsolat.
(Kiilonosen, mivel az ember szeret oksagi Osszefliggéseket
belelatni az egybeesésekbe.)

(Lasd: ‘Az emberek gondolkozasa’: a megértés, okok ismerete iranti vagy; Itt: elméletek
altalanositasa, és az ottani WC fedds példa az oksag és szandékossag feltételezésére.)

3.4. Emberi és gepi gyengesegek

Az emberek viszonylag lassan tudnak szdmolni, elég gyakran
hibaznak ¢és nem tal jok a soktényezds problémak
megitélésében. Ezeket jobb a gépekre bizni.

Mi az, hogy soktényezés probléma? Példaul annak a valdszinlisége, hogy egy banki
iigyfél nem fog fizetni, egyszerre fligghet az életkoratdl, foglalkozasatol, lakhelyétol, és
még sok mindent6l. Raadasul ezek a tényezOk gyakran egyiitt jarnak, példaul bizonyos
foglalkozasokat csak bizonyos telepiiléseken lehet (izni. Tovabba a tényezdk egymas
hatasanak erGsségét is befolyasolhatjak, példaul a nagyvarosokban az életkorral
(tapasztalattal) el6rébb tud 1épni az ember, tobbet kereshet, konnyebben fizetheti vissza a
hitelt, mig egy faluban, ahogy oregszik, a bevétele inkabb csokken. Ezek miatt a tényezék
hatasa gyakran nem vizsgilhaté 6nmagukban, kombinalni kell 6ket.

Egy ember aligha tudnd 4tldtni az erre vonatkoz6 adatokat, és ha meg is probalna
kiszamitani az 6sszefliggéseket, nagyon lassan haladna, és sokszor hibazna. Viszont egy jol
programozott szamitogép gyorsan kidobja a helyes képletet.

A gépek viszont csak azt tudjak, amire megtanitjuk dket, nem
tudnak 6nalléan gondolkodni, és nem rendelkeznek a vilagrol
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mogottes tudassal. Ezért a kivételekkel nem boldogulnak.
Ezeket jobb az emberre bizni.

(Lasd: ‘Iparizalt vilagunk’: az ember maradand6 értékét a nem gépesithetd dolgok adjak a
termelésben.; ‘Egyebek (Az ember élete — Praktikak’): a soktényezds problémak kezelése)

4. Az emberi gondolkozas hibai

4.1. EgyszerUsités, altalanositas

Ahogyan az ‘Egyszerliség — bonyolultsdg’ témaban elhangzott,
az emberek a megértés érdekében szeretik a fejiikben
egyszeriisiteni a dolgokat, ami gyakran félrevezetd, ¢és
komolyabb problémadakat is okozhat.

Az egyik tipikus formdja ennek az altalanositas, mely azt
jelenti, hogy egy vagy néhdny eset alapjan itéljiik meg az
Osszest. Az altalanositds néhany tipikus teriilete:

1) Emberek, csoportok

Itt az torténik, hogy egy csoport egy vagy néhany tagjanak tulajdonsagat vissziik at a
teljes csoportra. Példaul, amikor taldlkozunk néhany, idegen néphez tartozd emberrel,
hajlamosak lehetiink a teljes néprél azt gondolni, hogy olyanok, mint 6k. Hasonldéan, ha
egyesek jol vagy rosszul bannak veliink, azt gondolhatjuk, hogy az emberek altalaban jok
vagy rosszak. Mindkét emlitett esetnek lehetnek karos kovetkezményei, az elGbbiben
példaul elditéletessé valhatunk, az utobbiban olyanokhoz is hiivdsen viszonyulhatunk, akik
erre nem szolgaltak ra.

(Lasd: “Attitid, sztereotipia, el6itélet’; ‘Jo cselekedetek’: dinamikajuk)

2) Elethelyzetek

Az ember az aktualis élethelyzetét, azt, hogy neki éppen jo vagy rossz, konnyen
kivetitheti a vilagra altalaban. (Kilondsen a kellemetlen élethelyzetek esetén.) Ez
els6ésorban azért van, mert az élethelyzet befolyasolja a hangulatunkat, az pedig azt,
ahogyan a vilagot latjuk.

(Lasd: ‘Problémak’: a vilag és az ember helyzetének megitélése nagyrészt beliilrdl fakad.)

3) Elméletek $

Az elméletek altalanositasanak néhany jellemzd teriilete:

e Eseti egybeesések szabalyszeriiségnek tekintése

Az ember szereti érteni a vildgot maga koriil, és szeret elméleteket alkotni. Nem ritkdn mar
az események egy-két egybeesése is elég ahhoz, hogy altalanos szabalyszeriiséget véljlink
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felfedezni az amugy esetleges torténésekben. Példaul ha a férfi egy-két alkalommal
olyankor hagyja felhajtva a WC fed6t, miutan veszekedtek a ndvel, utdbbi azon tal, hogy
ezekben az esetekben feltételezheti a szandékossagot, azt is hiheti, hogy ez mindig
bosszibol torténik, holott a férfi csak hanyag. Mint lathatd, az egybeesések mogott
eloszeretettel feltételeziink okozati 6sszefliggéseket, szandékokat is.

(Lasd: ‘Az emberek gondolkozasa’: a megértés iranti vagy, és hogy az ember hajlamos
jeleket, osszefliggéseket latni ott is, ahol nincsenek.)

e Amikor a csak specidlis koriilmények kozott milkodo
elméleteket minden koriilményre érvényesnek tekintjiik

Minél feljebb megyiink a vilag szintjei kozott, az elméletek annal kevésbé altalanosak,

annal inkabb csak specialis feltételek kozott mikodnek. Az ember azonban szeretné az

abszolut tudas birtokaban érezni magat, ezért hajlamos az elméleteit altalanosan, legalabbis
a valdsagosnal altalanosabban igaznak tekinteni.

(Lasd: ‘Egyszerliség és bonyolultsag’: az elméletek tulzott leegyszeriisitése; ‘A gazdasag
elmélete’ fejezet: ahogyan a hagyomanyos kozgazdasagtani feltételezések a megértés
élményét nyajtjak, de csak bizonyos koriilmények kozott fedik jol a valosagot; ‘Egy jobb
vilag’: azok a dolgok, melyek bizonyos koériilmények kozott nem mikodtek, mas
koriilmények kozott még mitkodhetnek — és forditva.)

e Amikor a csak atlagosan igaz elméleteket minden egyes
esetre érvényesnek tekintjiik
Sok elmélet, allitas csak atlagosan, statisztikai értelemben igaz, nem minden egyes esetre

kiilon-kiilon. Ez szintén annal jellemzdébb, minél feljebb megyiink a vilag szintjei kozott.
Tipikus hiba, hogy ezeket mégis minden esetre kiilon-kiilén igaznak véljiik.

Ilyenek lehetnek kiilondsen az emberek csoportjaival kapcsolatos megallapitasok: példaul a
férfiak atlagosan magasabbak a néknél, de ez nem jelenti azt, hogy minden férfi magasabb
minden nénél. Fel lehet még itt hozni a kategoriak esetét, melyeket az emberek szeretnek
homogénnak tekinteni, pedig altalaban rajtuk beliil is marad valtozatossag. Példaul, amikor
azt mondjak, hogy ,,minden férfi egyforma”.

(Lasd: ‘A csoportok problémainak kezelése’: a csoportok €s tagjaik helyes jellemzése;
‘Rendezettség’: a vilag szintjei; ‘Fogalmak, szimbolumok, jelentés’: a kategoriak kapcsan)

Tobbek kozott jelen miivel kapcsolatban is tisztaban kell lenni
azzal, hogy a leirt megallapitdsok legtobbje legfeljebb
atlagosan igaz, 4ltalaban lehetnek kivételek aloluk.

4.2. A latszat fontossaga

Az ember gyakran a latszatbol kovetkeztet. Ez praktikus lehet,
de a latszat csalhat.
A latszat fontossagara sok példa van:

e Az emberek a vilagot sokdig csak az érzékszerveikkel vizsgalhattidk, abbol indulhattak
ki, amit a szemiikkel lattak. Sok mindent azonban nem érzékeliink kozvetleniil, ezért
sok téves elképzelés sziiletett. Példaul az, hogy a Fold lapos.

e Az ember gyakran a formabdl kovetkeztet a tartalomra. Példaul sokat szamit, a
mondandonk megfogalmazasa, eléadasmodja.
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o A szépségnek hatalma van. Példaul a szép emberek altaldban jobban hatnak rank,
jobban szeretjiik, szanjuk, tamogatjuk oket.

e Ha valami tudomanyosnak tiinik, komoly emberek mondjak, sok képletet, szamitast,
grafikont tartalmaz, azt mar ett6l objektivnak, igaznak gondolhatjuk.

e Ha valaki art nekiink, azt hajlamosak vagyunk rogton rossz szandéknak betudni,
holott sok minden mas is lehet mogotte. Példaul amikor valaki azért tagadja meg egy
kérésiinket, mert fél, hogy nem tudna megfelelni az elvarasainknak.

e A latszatot gyakran magunk is igyeksziink megteremteni, felhasznalni. Példaul
ahogyan triigyeket, kifogasokat keresgéliink, akar a magunk szamara is; mint amikor
valaki igymond a gyerekének vesz meg valamit, amire inkabb maga vagyik.

(Lasd: ‘Kvantum vilag’, ‘Relativitaselmélet’: minél tavolabb keriilink az emberi
mérettartomanytol, annal kiilonosebb a vilag; ‘Tartalom és forma’; Egyebek (A vilag
miikddése - Ember): a szépség hatalma; ‘Tudomany’: az objektivitds latszata; ‘Rossz
cselekedetek’: amik még mogottik lehetnek a rossz szandékon kiviil; ‘Erdekek’: az
iriigyekkel, kifogasokkal, a latszattal kapcsolatban mondottak.)

A latszat, ami a hasonlosagot illeti, kétféleképpen csalhat.

e Sok dolog, jelenség ugy néz ki, mint egy masik, pedig valéjaban mas. Ilyenek
példaul a szamitogéppel generalt ,,véletlen” szamok, melyek valdjaban egy pontosan
meghatarozott sorozat elemei, melyek csak véletlennek néznek ki.

o Sok dolog, jelenség kiilonbozének latszik, mégis ugyanazok. Ilyen példaul a foldre
hullé alma, és a bolygdk mozgasa. Bar ezek elsére igen kiilonbdzének tiinnek,
mindkett6t a gravitacio idézi eld.

(Lasd: “Véletlenszerliség’: latszolagos véletlen; ‘A megismerés modjai’: indukcid, amikor

felfedjiik a kiillonbozének tiind dolgok kozos gyokerét)

Erdemes tehat dvatosnak lenni a latszattal kapcsolatban.

(Lasd: ‘Ovatossag’)

4.3. Az emberi gondolkozas egyéb félrevezetd
jellegzetessegei

Az ember sok tekintetben tipikusan emberi mddon
gondolkozik, és ez gyakran torzitja azt, ahogyan a dolgokat
latjuk.

Alabb néhany tipikus példa arra, hogy mik ezek a torzitd
jellegzetességek. Ezek tobbsége ‘Az emberek gondolkozésa’
témaban van kifejtve.

1) A bioldgiai forma hatasai az érzékelésre, gondolkozasra
Ez tobbek kozott az alabbiakban nyilvanul meg:

e Ahogyan az érzékeink leforditjak, ,,szimbolizaljak”, ,interpretaljak” szdmunkra a
valosagot.

e Ahogyan az ember kivetiti az emberi tulajdonsagokat a vildg dolgaira, példaul az
allatokra, antropomorfizal.
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e Az ember gondolkozasat bizonyos dolgokra felkészitette az evolucio, és ezekben jok
vagyunk, masokra nem készitette fel, és ezekben rosszabbak vagyunk. Az elbbiekre
példa a dolgok, mintdk (igy a targyak vagy a beszéd) felismerésére szolgalod
képességiink, az utobbiakra a matematika.

(Lasd: ‘Forma, 6ntudat és érzékek’; ‘Forma, 6ntudat és gondolkodas’)
2) A figyelem és emlékezés sajatossagai

o A figyelem és emlékezés szelektivitasa

Az ember sok dolgot eleve nem vesz észre, sok minden nem tudatosul benne. Gyakran
elsiklunk felette, hogy mik toérténnek benniink, veliink és koriilottiink, miket tesziink mi
magunk, sokszor nem ismerjiik fel a motivacidinkat, nem tudjuk, mit miért tesziink, és azt
sem tudjuk egykonnyen felmérni, hogy mi mindent tudunk. Raadasul késébb sok mindenre
nem emléksziink azok koziil sem, amiket észrevettiink.

o Rekonstruktiv érzékelés és emlékezés

A hianyzo részleteket mind az érzékelésben, mind az emlékezésben az agyunk hajlamos
mesterségesen illetve utdlag kitdlteni, ezzel esetenként becsapva benniinket. Példaul
ahogyan a szemiink a vakfoltban is ,lat”, vagy ahogyan egy gyermekkori emlékfoszlanyt
kiegészitiink egy teljes képpé abbol, amit altalaban tudunk, vagy amirdl utdlag értesiiltiink.

(Lasd: Itt a szelektivitasrol altalanosabban mondottak; ‘Tudatossag’: az ember korlatozott
tudatossaga; ‘Forma, Ontudat és érzékek’: a (re)konstrudlt érzékelés; ‘Tanulas’:
rekonstruktiv emlékezés)

e Amit tudunk, attol nehéz elvonatkoztatni

Példaul az ismert szimbolumokat, szavakat nehéz anélkiil szemlélniink, hogy a jelentésiik
felidéz6dne benniink. Egy masik példa az utdlagos bdlcsességre vald hajlamunk, amikor
nehéz egy multbeli esetet azon dolgok nélkiil vizsgalnunk, melyeket idokdzben tudtunk
meg.

3) Gondolkozni faraszto

Ezért is hajlamosak sokan nem elég alaposan gondolkozni, tulzottan leegyszerisiteni a
dolgokat a fejiikben.

4) Egocentrikus gondolkozas

Vagyis hajlamosak vagyunk 6nmagukat az események kozpontjaba képzelni, valamint a
hozzank kapcsolddo dolgok jobban feltiinnek, és jobban emléksziink rajuk.

5) Az emberek szeretnék jonak latni a dolgokat, kiilonosen
magukat és a helyzetiiket

Az ember szeretné magat adottsagaiban, képességeiben jonak tudni, gyakran pedig
inkdbb masoknal jobbnak. Az is ide tartozik, hogy az ember szeretné a gondolkozasat,
cselekedeteit, dontéseit helyesnek, egybehangzonak, konzisztensnek latni, azaz elkeriilni a
kognitiv disszonanciat.

Tovabba igyeksziink megdrizni az etikussagunkrol dédelgetett képet is, szeretnénk
magunkat jo embernek tudni, illetve a helyzetiinket, kilatasainkat is szeretnénk jonak
latni. Végiil olyan is van, hogy mas emberekkel vagy a vilaggal kapcsolatban altalaban
toreksziink erre, elsdsorban azért, hogy magunkat ovjuk, példaul a csalodastol.
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Mindezek oda vezetnek, hogy gyakran Kkeriiljilk a kellemetlen igazsiaggal valo6
szembenézést. Kiemelt esete ennek, amikor valaki a tudasara hiti, és éppen azért nem tanul
a sajat hibaibol, masoktol vagy altalaban, hogy ezt a tudatot megérizze. Ezen tal sokszor
el6fordul, hogy megprobaljuk igazolni, megmagyarazni tetteinket, racionalizalunk, sot
vagyainkat esetenként kivetitjik a valosadgra, azokat tényként fogjuk fel, vagyakozo
moédon gondolkozunk. (Wistful thinking)

(Lasd: “Onigazolas’; ‘Problémak’: a tavoli probléméak elhessegetése; ‘Kellemetlen
gondolatok’: a baj és a zaj keresése, és az aggodalmakat enyhitd dolgok (pl. alkohol)
tulzasba vitele)

6) Az ember vagya a rendre és a megértésre

Kiilondsen az okok, ezen beliil is a bajok okanak megértésére vagyik az ember.

A legnagyobb gond ezzel az, hogy gyakran nem is a megértés maga fontos nekiink, hanem
az, hogy ugy érezhessiik, értjiik a dolgokat, azaz a megértés élményére vagyunk igazan.
Ezért aztan emiatt is keriiljiik a valosaggal valo szembenézést, illetve hajlunk a felfogasunk
egyszerlsitésére. Az is jellemzd, hogy osszefiiggéseket, jeleket latunk ott is, ahol
nincsenek. Ezt megkonnyiti az emlitett mintakeresési és -felismerési képességiink. Végiil a
tudat, hogy értjiik a dolgokat elbizakodottsaghoz vezethet. (Példaul a tudomany kapcsan
is, melynek hivei hajlamosak meggondolatlanul elutasitani mindent, ami nem fér bele az
anyagi vilagrol, annak mechanikus torvényeirdl alkotott képiikbe.)

Az itt és el6zbleg emlitettek aztan arra 6sztonzik az embert, hogy nehezen valjon meg az
elméleteit6l, a képtdl, ami a fejében van. Ezt nevezzikk a megismerés
konzervativizmusanak. Ebbdl a célbol is torzitjuk a valdsagot, keressiik a meglevo képet
meger6sitd informaciokat, fordulunk el a neki ellentmondoktol, illetve értelmezziik neki
megfelel6 modon, amit lehet.

7) Az emberek nem ismerik 6nmagukat
Ehhez tobb minden hozzajarul. A legfontosabbak:
e Az ember egy Osszetett dolog.

e Gyakran nem tudatosulnak benniink a motivacidink, hogy miket és miért érziink, mi
mozgat benniinket, és hogy miket tesziink.

o Gondolkozasunk és cselekvésiink nem ritkan irracionalis.
e Nem latjuk magunkat kiviilrol.

e Sokszor féliink elismerni, hogy milyenek vagyunk valdjaban.

8) Az emberek nem értik egymast

Részben azokbdl az okokbdl, melyek miatt dnmagunkat sem ismerjiik, részben mert
hajlamosak vagyunk énmagukbdl kiindulni.

9) Racionalitasunk korlatozottsaga

Vagyis csak bizonyos fokig vagyunk képesek okosan gondolkozni, tobbek kozott azért,
mert nem all rendelkezésiinkre a kelld informaci6, de még inkdbb, mert nem tudjuk jol
feldolgozni, ami van.

(Lasd: ‘Racionalitas és 6nzés’)

10) Az ember hajlama a kategorizalasra, sarkitasra
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Mar maguknak a kategoridknak a felallitisa, rendszerezése problémakkal jar, és a
dolgoknak az alajuk torténd besorolasa is bizonytalan. Ha ez megtortént, utana viszont a
megalkotott kategéridk és a besorolas merevsége, az emberek ilyen szempontbol vett
onallotlansaga okozhat gondokat. Ehhez jon hozza az ember egyszeriisitd hajlama, amely
miatt minél kevesebb, beliilrél minél homogénabb, egymastol viszont minél kiilonbdzébb
kategoriakat szeretnénk alkotni. Az ember szeret fehérben és feketében gondolkozni.

Ezen kivill a jelentés megallapitasanak bizonytalansagai, (példaul, hogy azt, hogy valaki
embert Olt a koriilményektdl fiiggéen bilintettnek vagy hostettnek is mindsithetjiik), a
kontextus (lasd mindjart itt alabb) és az interpretacio is (vagyis, hogy hogyan
magyarazzak nekiink a dolgokat) jelentdsen torzithatja a dolgok képét, a megismerést.

(Lasd: ‘Fogalmak, szimbolumok, jelentés’: a fentick bovebben; ‘Egyenstly (El6szo -
Alapelvek)’: atmenetek, keverékek, fehér és fekete)

11) A megismerés ¢és gondolkozas relativitasa

Errdl két értelemben is lehet beszélni. Egyrészt relativ a szemléletiink, vagyis hajlamosak
vagyunk az Osszehasonlitgatasra, arra, hogy egymassal mérjiik a dolgokat, egymast ¢és
magukat. Masrészt megismerésiink, gondolkozasunk sok mindentél fiigg. Jo példa a
kontextus hatasa, azaz a dolog kdrnyezetének, és a magunk bels6 és kiilsd kornyezetének
hatasa az érzékelésre, felfogasra, értelmezésre; vagy az izlés, mely nagyrészt tanult, igy
relativ dolog.

(Lasd: ‘Emberi relativitas’; ‘Fogalmak, szimbolumok, jelentés’: a kontextus hatasa)

12) Minden ember egy specialis nézépontbdl litja a vilagot,
és mindenkinek korlatozott a latokore.
Kiilonosen igaz ez egy specializaciora épiil vilagban.

(Lasd: Specializacio és standardizacio)

13) A gondolkozas megszokott kerékvagasabol nehéz
kitorni.

Ezért is nehéz 0j gondolatokat, gondolkozasmodokat befogadni, rdhangolédni masok

gondolkozasara, eredetinek lenni.

5. A megismerést torzité tarsadalmi hatasok

1) Csoportok

Egyrészt az ember hajlamos idomulni a csoporthoz,
konformalodni, tobbek kozott a gondolkozasaban is.

Példaul konnyen Aatvesszikk a koriilottink €16k sikerkritériumait, vagyis, hogy mit
tekintsiink sikernek, mire térekedjiink magunk is.

Masrészt a csoportok jellemzése, megitélése is problémas.

Ahogyan elhangzott, az ember a csoportok tekintetében is elGszeretettel altalanosit,
gondolkozik sztereotipidkban, el6itéletesen, fehérben ¢és feketében. Masfeldl az ebbdl
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fakado problémakat elkeriilendd, a csoportok atlagaban valéban meglévo kiilonbségeket,
egyenldtlenségeket tarsadalmi szinten, nyilvanosan gyakran inkabb letagadjak.

(Lasd: ‘Konformitas’; A ‘Csoportok’ fejezet)

2) A tarsadalmi forma hatasa a gondolkozasra

A mindenkori tarsadalmi formdnak, hogy fennmaradhasson,
sziiksége van arra, hogy a tagjai megfeleléen viselkedjenek,
amit elsésorban az emberek gondolkozdsdnak formaldsaval ér
el.

Ez a ‘Forma, dntudat és gondolkodas’ témaban van kifejtve, itt csak példakat emlitek.

El6szor is, ilyenek a kiilonféle ideologiak, dogmak. E16bbi a megértés é/menyére alapoz, az
embereket leegyszertsitett, gyakran célzatosan kialakitott magyarazatokkal, vilagképpel
latja el, ezaltal formalja gondolkozasukat, nyeri meg Oket egy (politikai) iigynek,
mozgalomnak, befolyasolja viselkedésiiket. A dogmak szerkesztett, standardizalt, rogzitett
hitelvek, szabalyok, melyek megmond;jak, mit higgyiink a vilagrol, és a hitiinket hogyan
gyakoroljuk. Az ideologiakkal szemben elsdsorban nem a megértés élményét célozzak
meg, hanem a hitre, az ahitatra alapulnak, de ezeket is fel lehet hasznalni az emberek
célzatos befolyasolasara. Sem az ideologidkra, sem a dogmakra nem jellemzd a realis,
kiegyensulyozott vilagnézet, gondolkozasunkat igy gyakran félrevezetik. Ennek leginkabb
az egyszerli emberek vannak kitéve, de az ideologiakra az idealistak is fogékonyak.

(Lasd: ‘Ideologiak’; ‘Vallas’)

Masodszor, nagyrészt a tarsadalom, illetve annak kisebb egységei, a kornyezetiink az, aki
ellat benniinket sikerkritériumokkal és etikai elvekkel. Ezek szintén gyakran a forma
érdekeinek megfeleléen hatarozzak meg, hogy mit tekintsiink sikeresnek, helyesnek, mire
torekedjiink, és mit varjunk el masoktol. A sikerkritériumok, etikai elvek, az ideologiak és

dogmak tanai gyakran (kiilon) rendszerekbe szervezddnek, melyeket igy egységes
csomagokként kapunk meg, ami kohéziot sugall, erdsiti dket.

(Lasd: ‘Egység’: a csomagokrol)

3) A megismerés szétesése

Hajlamosak vagyunk a dolgok egyoldali megkozelitésére, és
arra, hogy lemondjunk a dolgok nagy részének, a nagy képnek
a megismerésérdl. Ennek nem a tdrsadalom az egyetlen oka, de
gyakran erésen rasegit.

(Lasd: ‘A megismerés modjai’)

4) Politika és gazdasag

Politikat nehéz Oszintén csindlni, mert az igazsag kimondasa
egyrészt arthat a politikusnak, masrészt a nép szamara is
hatranyosan befolyasolhatja az eseményeket. A gazdasagban
pedig az iizletnek arthat a talzott Oszinteség. FEzért
mindkettdben gyakori az igazsag ferditése, a hazugsag.

Néhany egyéb jellemzé mozzanat, mely a politikaval kapcsolatban veszélyezteti a realis
megismerést:
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A diktaturak érdeke az emberek manipulaldsara, a rossz dolgok elhallgatasara; A
demokraciak demagogiaja, az, hogy barki barmit allithat, és kiilondsen, ahogyan a
szembenall6 politikai felek gondolkozas nélkiil ellentmondanak egymasnak.

e Az emberek nem szeretik a rossz hireket, gyakorlatilag el is varjak a demagogiat ¢s a
hazugsagokat a politikusoktol.

e A politikat az érdekek mozgatjak, illetve nagyrészt az osztozkodasrol szol. Ezt azonban
nem mindig lehet nyiltan kitenni az ablakba.

e A politikaban a ko6zjot és az eszményeket (példaul a nemzetet, a szabadsagot) gyakran
felhasznaljak iiriigyként. Idonként mesterségesen krealnak iirtigyeket, mint amilyen a
Reichstag felgytjtasa volt. (Mar amennyire tudni lehet.)

e A tarsadalmi béke érdekében egyes dolgokat gyakran elhallgatnak, szépitenek,
kiilonosen, ami a tarsadalmat alkotd csoportok kozotti  kiilonbségeket,
egyenlotlenségeket, problémakat illeti. (Politikai korrektség)

e Az embereket a politikai konfliktusok kapcsan is gyakran manipulaljak, uszitjak
egymas ellen.

e A torténelmet a gyoztesek irjak. A multat egyébként is nehéz megismerni, a
szandékos csusztatasok, hamisitasok miatt pedig még inkabb.

A gazdasaggal kapcsolatban elsésorban azt érdemes felhozni, ahogyan a reklamok
torzitjak a tényeket, és ahogyan bizonyos dolgokat megprobalnak elhallgatni az {izlet
érdekében. Példaul ahogyan a reklamok felfujjak a korokozok veszélyességét, vagy
ahogyan a dohanyzas karos hatésait probalta eltussolni a dohanyipar.

(Lasd: Itt az ideologiakrol mondottak, és az oktatassal kapcsolatban, hogy arra milyen
hatassal van a fennallo tarsadalmi, politikai-gazdasagi rendszer; ‘Erdekek’: szerepiik a
gazdasagban és a politikaban)

5) A tudomanyos és oktatasi rendszer tokéletlensége

Ez annyibdl érdekes, hogy ezeknek a teriileteknek elvileg
éppen az igazsag felderitése és atadasa volna a céljuk.

A tudomany tokéletlenségének szamos példajat lehet emliteni.

e A tudomany rendszertelen, organikus fejlédése

A tudomany gyakran nem tervszer{ien, egyenes vonalban halad eldre, ¢s a dolgok
felfedezése, rendszerezése nem mindig koveti a dolgok logikajat. Példak:

e Ahogyan jo néhany felfedezés, példaul a penicilliné tobbé-kevésbé véletleniil sziiletett.

e Ahogyan egy-egy eredeti gondolkodd és forradalmi 6tletei nagy felfordulast okoztak
egyes tudomanyteriileteken, igy Darwin és az evolucio esetében is.

e Ahogyan az dram irdnyat el6bb hataroztdk meg, minthogy réjéttek volna, hogy azt az
elektronok vandorlasa okozza, és emiatt az dram iranya maig ellentétes az elektronok
mozgasaval.

e A tudomdnyos paradigméak, meggyd6zddések tehetetlensége
(Vagyis az, hogy nehezen valtoznak)

Ez egy bizonyos fokig természetes €s jO, nem art Ovatosnak lenni a forradalmi

elképzelésekkel, a lelkes, de hozza nem ért6, nem elég alapos ujitokkal kapcsolatban.

Viszont az is eléfordul, hogy a tehetetlenség haszontalan dolgokat, kutatdsi irdnyokat,
modszertanokat konzerval. Esetenként az 0j elméletek keresése, elfogadasa helyett jellemz6
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a régiek toldozasa-foldozasa, példaul ahogyan a kizardlag az 6nzés altal mozgatott ember
képét igyekeztek menteni a kdzgazdasagtanban.

e A tudomany vallasszert jellege

Sokan, koztiik tudosok is, hisznek a tudomanyban, annak toretlen fejlodésében, hatalmaban,
egyes elméleteiben, példaul abban, hogy az anyagi vildgon és az 6 torvényein tal nincs
semmi.

e Elveszés a technikaban

A tudomanyos technikakat, formulakat, eszkdzdoket kényelmes és Onmagukban is
szorakoztatd lehet hasznalni. Vannak, akik emiatt inkabb ezekkel szeretnek foglalkozni,
mint a valésaggal és a valos problémakkal, igy a technikat dncélian miivelik.

e Az objektivitas latszata

A formalizaltsag és a matematikai moddszerek hajlamosak Onmagukban a korrektség
latszatat kelteni, elrejteni a képletek mogott, a feltételezésekben, a modellekben megbtuvo
hibakat. E modszereket €s a technikat gyakran annyira tisztelik, hogy a jozan ész stlyos
kifogasai is hattérbe szorulhatnak.

e A tudomdnyos modszertanok, technikak atsugarzasa olyan
teriiletekre, melyeken kevésbé hasznalhatoak
fgy az, ahogyan a redukcionizmus, formalizaltsig és matematizaltsig terjedt a

természettudomanyokbdl a tarsadalomtudomanyok felé, kiilonosen a kozgazdasagtanba, és
nyert ott hasznossaganal nagyobb teret.

e Egyebek

e Egyes tudomanyagak képlékenysége. (Amikor sokféle feltételezéssel lehet élni,
sokféle modszerrel lehet dolgozni, és a feldolgozandd adatok is hianyosak, zajosak.
Ezaltal gyakorlatilag barmit ki lehet hozni kovetkeztetésként, mi tobb, idénként a
kovetkeztetéshez keresik az elméletet.)

e A tudomany targyanak érdekekkel valo terheltsége. (Példaul amikor pénzrél van
sz0, sokan érdekeltek benne, hogy a megfelel6 megallapitasok sziilessenek.)

e Publikalasi kényszer. (Mely tobbek kozott mondvacsinalt kutatasi témakhoz, félkész,
bizonytalan eredményekhez, attekinthetetlen publikicidos dompinghez vezet.)

e A tudomany bulvarosodasa. (Példaul hogy a média a tudomanyban is szenzaciot
keres, és gyakran nem kelléen megalapozott eredményeket kap fel.)

Az oktatassal kapcsolatban azt érdemes itt felhozni, hogy az a
tudas atadasan til szamos egyéb célt is szolgal, igy atadja a
(nemzeti) kultarat, a hazdhoz vagy a politikai-gazdasagi
rendszerhez hii polgarokat nevel, indoktrindl. Raadasul
helyenként a fennallo tdrsadalmi rendszernek nem érdeke,
hogy az emberek megtanuljanak énalléan gondolkozni. gy
az 0nallo gondolkozasra nevel€s, az objektiv tudas atadasa, a
miveltség terjesztése, a realis vilagkép kialakitdsa csorbat
szenvedhet.
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(Lasd: ‘Tudomany’; ‘Oktatas’)

6) Kultara

Itt is sok olyan jelenség van, ami hamis szinben tlintetheti fel a
valdsagot, példaul a kovetkezok:

e A kulturalis konvencioknak az objektiv valosag részeként
torténd elfogadasa.

Példaul, ahogyan hetekben mérjiik az id6t, ahogyan fel sem tiinik, hogy az, hogy hétf6 van,
csak megegyezés kérdése.

e A modern kor embere sok mindent természetesnek vesz,
holott sok tapasztalat, kutatas, id6 kellett, amig hozzajuk
eljutottunk.

Ilyenek példaul az iras, a szamok helyiértékes abrazolasi rendszere, az, hogy a Fold
gombolyl vagy a kerék. A tudason tul, természetesnek vehetjiik még a kényelmet, amit a
civilizacio €s a technika biztosit a szamunkra. A modern korban mar-mar elképzelni is
nehéz, milyen lenne a vilag elektromossag, gépek, iizletek nélkiil. Ezek létezése is csak
akkor tiinik fel igazan, ha valamilyen okbol nélkiilzni vagyunk kénytelenek 6ket. Nem art
ezek hianyat idonként onként is kiprobalni, megtapasztalni, mire vagyunk képesek
magunkban.

e A kultura és tudomdny kornyékén megjelend kodosités,
miszticizalas.

Mind egyes alkotok, mind egyes muiiérték szeretik varazslatnak vagy legalabbis valami

rendkiviil kifinomult dolognak feltiintetni, amit csinalnak.

e Az alkotiasok megitélésében sok minden befolyasolja az
embert
fgy a politika, az iizlet, a divat, a dijak és a hirnév. Kiemelést érdemelnek az alkotasok

cimkéi: gyakran nem is maga a mi all a kézéppontban, hanem az, hogy ki festette, milyen
régi, kézzel késziilt-e, stb...

e A média hatalma

A média a szenzaciot keresi, gyakran lizleti és politikai érdekeket szolgal, ekzben egyes
eseményeket kiemel, masokat a hattérben hagy, megszerkeszti és kommentalja a hireket.
Igy jelentds, nem ritkan célzatos illetve torzitd hatassal van arra, ahogyan az eseményeket,
a vilagot latjuk.

(Lasd: ‘Forma, ontudat és gondolkodas’: a konvenciokrol; ‘A kultura és az ember’: a
felhalmozott tapasztalatok fontossaga; ‘Alkotas’: kodosités és miszticizalas; ‘Az alkotasok
megitélésének tényezdi’; ‘Erdekes kulturalis jelenségek’: a média €s a szorakoztatdipar)

7) Egyéb tarsadalmi behatasok

A fentieken til szamos egyeb dolog is torzitja a megismerést a
tarsadalomban, igy a kovetkezok is.
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e Az Gjdonsagok irani lelkesedés $

Ha felmeriil valamilyen Gjdonsag, az emberek hajlamosak rogton felkapni, csodat latni
benne. Ez sokféle teriileten igy van, tobbek kozott az alabbiakban.

e A gazdasagban, ahol abban biznak, hogy az ujdonsagok felpdrgetik a gazdasagot, nagy
nyereséget hoznak. Példaul ahogyan a szamitogépek és az internet elterjedése elGszor
lelkesedéshez, tdzsdei szarnyalashoz, majd dsszeomlashoz vezetett.

e A tudomanyban, ahol az 1) felfedezéseket megprobaljak rahtzni a régi problémakra,
példaul ahogyan a mélytengeri filistolok felfedezése utan felmeriilt, hogy azok az élet
keletkezésében is szerepet jatszhattak. f3

e Az oktatasban, ahol gyakran sztaroljak az j modszereket és eszkozoket a régimodi,
egyszerll és bevalt dolgokhoz képest. Példaul ahogyan egyes pedagdgiai modszerek
szabadjara engedik a gyerekeket a hagyomanyos orai foglalkozasokhoz képest, vagy
ahogyan a szamitastechnikai eszk6zok hasznalatat erdltetik a papirral, ceruzaval,
tablaval és krétaval szemben.

e A gydgyitasban, ahol a betegek kiilonosen hajlamosak belekapaszkodni barmibe, ami
reményt nyujthat vagy megkimélheti 6ket a szenvedést6l. Példaul ahogyan felbukkan
egy-egy Uj szer a rak kezelésére vagy az egyszerli fogyashoz.

(Lasd: ‘Gazdasagi valsagok’: gazdasagi buborékok; ‘Testi praktikdk’: a remény szerepe a
gyogyulasban; ‘Problémak’: a remény vamszed6i — ahogyan egyesek kihasznaljak az
emberek elkeseredését.)

e Koz0s illuzidk $

Van, hogy az emberek egyforman rosszul 1atjak a vilagot, ezzel megerésitik egymas téves
felfogasat.

Ilyen, amikor a tudomanyban mindenki ugyanazokbdl a téves feltételezésekbdl indul ki,
ugyanazokat a téves elméleteket, helytelen modszereket hasznalja, és ezért egybehangzo, de
téves kovetkeztetésre jut. Példaul ahogyan kezdetben altalanosan elfogadott volt, hogy
bonyolult szervezeteket csak tudatos tervezés tud létrehozni, és ahogyan ez hozzajarult az
evolucio elméletének hiivos fogadtatasahoz. E jelenség szerepet jatszik a paradigmak,
meggy6zodések fentebb emlitett tehetetlenségében is.

Hasonlé a csoportgondolkozas esete, amikor egy csoport egyiitt probal megitélni egy
helyzetet, megoldast talalni egy problémara. llyenkor az sszetartozas és egyetértés igénye
egymas megerQsitéséhez, az ellenvélemények elnyomasahoz, tulzott optimizmushoz
vezethet — és nem ritkan téves kovetkeztetésekhez, dontésekhez is.

Itt emlithet az is, ahogyan mi és a koriilttiink él6k ugyanazon bioldgiai és tarsadalmi
forma hatasainak vagyunk kitéve, megerdsitve egymasban a forma megismerésre gyakorolt
torzito hatasat.

Igy, ha valaki képes tallatni a kozos illaziokon, akkor eléfordulhat, hogy valoban 6 latja jol
a dolgokat egyediil, és mindenki mas téved. Ezzel kapcsolatban persze elengedhetetlen a
kell6 ovatossag, mert az ember akkor is szereti ezt hinni, ha nincs meg ra az alapja. Viszont
a megfontolt emberek hajlamosak tilzasba vinni ezt a fajta dvatossagot: Ha latjak, hogy
mindenki mas véleményen van, minden bizonyiték ellenére is stlyos kétségeik tamadnak,
¢és gyakran eltitkoljak a felfedezéseiket, nehogy bolondnak nézzek, kikozositsék dket.

(Lasd: ‘Konformitas’: amiért szeretiink egy véleményen lenni a tdobbiekkel, illetve a
csoportgondolkozas bemutatasa.)
o A vilag ,,piszkossaga”

Az ember, aki tankonyvekbdl meriti a tuddsat, és nem nagyon keriil kapcsolatba a
valosaggal, hajlamos lehet azt hinni, hogy az emberi vilag szabalyszerti, ahol az elvek és
eszmények jol érvényesiilnek. A valdsagban ez nem igazan van igy, egyrészt a vilag egy
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organikus, logikatlan képzédmény, masrészt sok benne az igazsagtalansag, hazugsag, ¢s
altalaban az érdekek kormanyozzak.

(Lasd: “‘Egy jobb vilag”)

6. Egyebek

Ebben a pontban néhéany, a fentiekbe nem jol ill6 jelenség van
Osszeszedve, €s par laza kategdériaba besorolva.

6.1. Az informaci6 befogadasa

1) Benyomasok

A dolgokat gyakran benyomdsok alapjan itéljiik meg, két
szempontbdl is:

e Az els6 benyomas

Ez azért van rank nagy hatassal, mert ekkor hivja fel a dolog magara a figyelmiinket, mely
késobb lankad, valamint azért, mert miutan az els§ benyomas alapjan kialakult benniink
egy kép a tobbi észlelésiinket és azok értelmezését hajlamosak vagyunk ehhez igazitani.
Példaul, amikor el6szor talalkozunk valakivel, az els6 néhany perc dontd lehet a vele
kapcsolatos véleményiinket illetden.

e Az altalanos benyomas

Az emberben altalaban mindenrdl kialakul egy ilyen, és ha a dolgot tobb, kiilonbdzo
szempontbol kellene megitélnie, nehezen tudja ezeket fiiggetleniteni az altalanos
benyomasatol. Példaul ha egy dolgozatot kiilon kell osztalyozni tartalom és nyelvtan
szerint, e jegyek nem ritkan a realisnal jobban egyiitt jarnak B. (Hasonld az is, ahogyan az
ember altalanos hangulata ranyomja a bélyegét mindennek a megitélésére, amivel adott
idoben szembesiil. Tovabba a vilag dolgainak megitélését is nehéz lehet fliggetleniteni a

rrrrrr

(Lasd: ‘Problémak’: A vilag és az ember helyzetének megitélése nagyrészt beliilrol fakad.)

2) Hit, hiedelmek és tévképzetek

Bar annak, hogy elhisziink bizonytalan dolgokat, meglehetnek
a hasznai, ett6l még a megismerést ugyanagy torzitjak.

Hogy hogyan, és az mennyire kéaros, annak megvannak a fokozatai. Egyrészt sokan
vannak, akik teljesen meseszerii dolgokban hisznek, példaul sok vallds tartalmaz ilyen
elemeket. Masrészt vannak, akik valészert, bels6 logikaval bird, koherens, de alaptalan
tévképzeteket taplalnak, példaul egyes mentalis betegségek, pszichozis esetén. Harmadrészt
vannak, akik valészinii, de nem bizonyitott dolgokban hisznek, példaul hogy az anyagi
vilagon és térvényein tal nincs semmi.
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Ami a tévképzetek karossagat illeti, sokszor nem okoznak kiilondsebb gondot, sot
segitenek rajtunk, példaul a legtobb vallasi hiedelem esetén. Masfel6l van, hogy stlyos
problémakkal jarnak, igy az emlitett pszichotikus allapotokban.

(Lasd: ‘Vallas’: a vallas funkcioi és a hit ereje)

3) A kommunikacioé formaja

Megtévesztd lehet, ha nem a tartalomra koncentralunk, példaul,
ha valaki egyébként nem til hozzaértd, de jol tudja eldadni
magat.

Masrészt azért a formara is érdemes lehet figyelni: példaul a stilusbol kdvetkeztethetiink,
milyen emberrel allunk szemben.

(Lasd: ‘A kommunikacié gyakorlata’)

4) A Kkiilsé és a belso szemlélet kiegyensulyozatlansaga

Ahhoz, hogy a dolgokat realisan lassuk, ismerniink kell dket
mind kiviilrél, osszefliggéseiben, mind beliilrdl, részleteiben.

Példaul a lelki betegségek jellemzdit meg lehet tanulni konyvbdl, de igazan csak akkor
tudhatja valaki, milyenek is, ha maga is atesett rajtuk. De hasonlo a helyzet az élet sok mas
amikor a dolog személyesen érint benniinket, hatidssal van a boldogsagunkra. Példaul
amikor egy szerettiink munkajat kell megitélniink, kénnyen részrehajlok lehetiink, mert
szeretnénk, ha a masik oriilne, vagy nem szeretnénk, ha megharagudna rank. Ilyenkor az
érintettség konnyen befolyasolhatja, hogyan nyilatkozunk, de, mivel az ember hajlamos
meggy6zni magat arrdl, amirdl szeretné, arra is hatassal lehet, amit gondolunk. A belsd
szemlélet és érintettség legjellemzébb példaja az, amikor magunkat kellene megitélniink.
Ilyenkor igazan nehéz csak kiviilrél nézni a dolgokat.

(Lasd: ‘Realis vilagkép”)
5) A vilag nézetei

Ez az egy vilag, ahol ¢éliink, kiilonb6z6 nézépontokbdl nagyon
masképp tud hatni.

A nézdpontok egyik fajtajat az ember belsé kornyezete adja, példaul az, ahogyan az ember
hangulatai befolyasoljak a vilaglatasat. A masikat az, hogy milyen helyzetbdl szemléljiik a
vilagot, kik vagyunk. Egy afrikai bennsziil6tt példaul teljesen masképp lathatja azt, mint
egy amerikai milliomos, nem is beszélve egy foldigilisztar6l. A harmadik fajta néz6pontot
kornyezetiink allapotai, valtozatossaga, valtozékonysaga adja, példaul ahogyan a vilag
mas-mas arcat mutatja a kiilonboz6 évszakokban. A vilag képe tehat relativ.

(Lasd: ‘Kiilonféle vilagok™)

6.2. Elemzés és dontés

1) Az egyszeri és bonyolult problémak 6sszekeverése

21



Egyvilag A megismereés buktatoi

Az emberek altalaban hajlamosak erre.

Tobb okbol is, tobbek kozott mivel az altalam egyszerlinek nevezett problémak
megoldasahoz gyakran fejlett matematikai modszerek kellenek, és mivel bizonyos
bonyolult problémak kezelésére az evolucio felkészitette az agyunkat. Példaul az ember
konnyen azt hiheti, hogy a beszéd megértése egyszeri feladat, pedig nem az.

Ez a tendencia leginkabb akkor okoz gondot, amikor lényegi bonyolult problémakhoz
rossz modszerekkel allnak hozza, rosszul kezelik ket. Példaul ha nem hasznaljuk ki a
tapasztalat, a beleérzés és a jo szandék erejét, amikor a tarsadalmat érint6 dsszetett kérdések
kezelésérdl van szo.

(Lasd: ‘Egyszeriiség ¢és bonyolultsag’)
2) Kivetités, extrapolacio

Ez magyarul annyit tesz, hogy feltessziik, a jovOben is ugy
valtoznak tovabb a dolgok, ahogy eddig tették.

Ez esetenként és egy darabig igaz lehet, de korant sem mindig és altalaban hosszu
tavon sem. Jellemz0 az extrapolacid, amikor a tarsadalom jovdjébe probalnak latni. Példaul
a huszadik szdzad derekan a tudomany és technika addig tapasztalt rohamos fejlodését
kivetitve, 2000 kornyékét ugy lattak elére, mint egy aranykort, amikor a technika minden
problémat megoldott, az emberiség pedig sokkal tobbre képes, mint ahogyan mi, a kor
emberei tapasztaljuk.

3) A jo dontések is tiinhetnek rossznak utdlag és forditva

Gyakran el6fordul, hogy a meglevd informacidk alapjan
meghozott jo, gondos dontések a késdbbiek fényében rossznak
bizonyulnak.

Ez azért van, mert a leggyakrabban elégtelen informaciok alapjan kell donteni, kiilonosen,
mivel nem lehet a jovobe latni. Hasonldan a rossz, meggondolatlan déntések esetén is lehet
szerencsénk. Az elébbire példa, amikor valamilyen karveszély esetén draga biztositast
kotiink, de nem torténik baj; az utobbira példa, amikor nem kétjiik be a biztonsagi dvet és
nem karambolozunk (pedig megvolt ra az esély).

(Lasd: ‘Dontések’: a dontések helyessége)

6.3. itélkezés, etika

1) Az izlés és értékitéletek szubjektivitasa és relativitasa

Az izlés azt jelenti, hogy mi tetszik nekiink, az értékitélet pedig azt, hogy mit tekintiink
értékesnek altalaban az emberek és a vilag szamara.

A szubjektivitas itt azt jelenti, hogy mindenkinek mas tetszik,
mast tart értékesnek.

Ezzel egyiitt arra is hajlamosak vagyunk, hogy a sajat izlésiinket, értékitéletiinket gondoljuk
»helyesnek”, ami nekiink tetszik vagy szamunkra értékes, azt gondoljuk abszolut
értelemben jonak.
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A relativitas, ami az izlést illeti, azt jelenti, hogy az nagyrészt
tanult dolog, fligg peldaul attél, hol €s hogyan nevelddtiink,
kikkel, mikkel taldlkoztunk. Masrészt, az ember gyakran
bizonytalan az értékitéletében, igy nem meglepd, hogy
konnyen hatdssal van ra masok itélete.

Példaul ha egy mivészeti alkotasrél kedvezden nyilatkozik a baratunk, magunk is jobban
hajlunk ra, hogy értékesnek itéljiik.

(Tovabba az is igaz, hogy kdnnyebben itéljiik meg a dolgokat egymassal dsszehasonlitva,
mint magukban, kdnnyebben megmondjuk, hogy az egyik dolog jobban tetszik, mint a
masik.)

(Lasd: ‘A miivészet funkcioi és befogadésa, az izlés’; ‘Ertékek’)

2) A josag és etika bonyodalmai

Az, hogy mi a j6 / helyes ¢és rossz / helytelen gyakran
bonyolult kérdés.

Példaul pénz adni egy koldusnak egy ujsagért cserébe jo, mert segitiink rajta, de rossz, mert
a sajat csaladunktol vonjuk meg a pénzt, jo a tobbi embernek, mert a koldus kevésbé szorul
rajuk, de rossz, mert az Gjsaggal (ami nem kell nekiink) szemetet termeliink, és igy tovabb.

Hasonloan, itélkezni is nehéz lehet.
Részben azért, mert nehéz megitélni, mi a helyes, de mas okokbdl is, példaul mert nehéz
masok fejébe latni, nehéz felmérni a motivaciokat és a szandékokat.

(Lasd: “J6 és rossz, jo vagy rossz’; ‘itéletalkotés’)

3) Hazugsagok, megtévesztés

Ezek a tarsadalom minden szintjén gyakoriak, a személyes
kapcsolatainktdl az 6ssztarsadalmi szintig.

Hazudunk a koriilottiink €l6knek, hazudnak és manipulalnak benniinket a politikusok, és
altalaban a tarsadalomban sok a ki nem mondott, rejtett igazsag. Ezekkel kapcsolatban nem
art az 6vatossag.

A hazugsagok kiilongs esete a féligazsagok, melyekkel kapcsolatban kiiléndsen
elévigyazatosnak kell lenni. Ezeket konnyebb beadni, megvédeni, de ugyanugy
megtéveszthetnek, ugyantigy alkalmasak a befolyasolasra, mint az egyszeri hazugsagok.

(Lasd: ‘Hazugsag’; ‘Politikai konfliktusok’: a politikai manipulacio; ‘Jatszmak, meggy6zés
¢és hazugsag’: féligazsagok.)

—o0e Q) eo0-—

Ebben a konyvben nem az a lényeg, hogy ki irta, hanem a kényv maga.
Visszajelzéseiddel sem elsosorban nekem teszel szivességet, hanem a
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konyvet teszed jobbd. Hozzunk létre egyiitt valami igazan hasznosat,
egyediildllot és maradandot!

Klikkelhet6 linkek (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

Kérdoiv — Forum — Emaill

Valamint, ha tetszett, oszd meg ezt a temat a Facebook-on.

Klikk a gombra (Word-ben a Ctrl-t nyomni kozben):

if Megosztas
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